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Kleinmachnow, 2020-12-02
Betreff: Pandemiebedingte Anderungen im Schulsport

Sehr geehrte Eltern, liebe Schiilerinnen, liebe Schuler,

aufgrund der aktuellen Lage und aus Grunden der Infektionsminderung sowie der Beschliisse
des Ministeriums fur Bildung, Jugend und Sport sind wir gezwungen, ab sofort den
Sportunterricht im Freien durchzufuhren. Ein eventueller Theorieunterricht ist leider aufgrund
der begrenzten Raumlichkeiten zunédchst keine Option.

Die Bewegung der Jugendlichen an der frischen Luft starkt das Immunsystem und bietet die
Madglichkeit, den Sport im reguldaren Schulalltag weiter zu integrieren. Zudem lassen sich
aufgrund des Platzgewinns im AuRenbereich direkte Korperkontakte einfacher vermeiden.
Seien Sie sich gewiss, dass wir mit den gegebenen Witterungsverhaltnissen und den
betreffenden Aktivitaten im Freien verantwortungsvoll im Sinne der Gesundheit aller
umgehen. Die Schilerinnen und Schiller haben weiterhin die Mdglichkeit, alle acht
Umkleidekabinen in der Turnhalle zu nutzen und der Unterricht im Freien wird
Ausdauereinheiten und jegliche Spielformen umfassen.

In diesem Zusammenhang bitten wir neben der Sportbekleidung fur die Halle auch um
witterungsentsprechende Kleidung. Dazu gehdren ein Trainingsanzug, alternativ:
Fleecepullover, Fleecejacke, eine angeraute Jogginghose (oder 2 Gbereinander), evtl.
Skiunterwasche, Skipullover, Thermounterwasche, Strumpfhosen oder Leggins. Zudem
sollten die SchiilerInnen einen leichten Schal/Tuch um den Hals tragen und wir empfehlen
eine Kopfbedeckung. Des Weiteren werden dann wieder Sportschuhe fiir den AulRenbereich
bzw. festes Schuhwerk (flr eventuelle Waldtouren) bendtigt.

Unter diesen Bedingungen wird es uns gelingen, einen aktiven Beitrag zu der Gesundheit
Ihres Kindes zu leisten. Wir mochten Sie in diesem Kontext bitten, uns dabei zu helfen, lhre
Kinder auch bei den punktuell herausfordernden Witterungsbedingungen argumentativ zu
unterstitzen und maoglichen Bitten um Freistellung entgegenzuwirken.

Fur den Fall, dass ihr Kind einmal nicht aktiv am Sportunterricht teilnehmen kann, werden
theoretische Aufgaben bereitliegen, die im Schulgeb&ude bearbeitet werden.

Sollten Sie Riickfragen zu den Anderungen haben, wenden Sie sich bitte direkt per Mail an
den Sportlehrer lhres Kindes.

Bleiben Sie gesund, gemeinsam werden wir diese besondere Zeit meistern.

Mit sportlichen GriiRRen
T. Burger
(Fachkonferenzleiter Sport)
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